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¢Qué es la AChEE?

La Agencia Chilena de Eficiencia Energética (AChEE) es

una fundacidn sin fines de lucro creada por el Ministerio

de Energia en noviembre de 2010, cuyo fin es articular las
iniciativas publicas y privadas en eficiencia energética en los
distintos sectores de consumo energético, contribuyendo al
desarrollo competitivo y sustentable del pais.

Es el organismo implementador de los programas y activi-
dades en materia de Eficiencia Energética, derivados de las
politicas publicas del Ministerio de Energia.

GRACIAS AL ESFUERZO DE CADA

UNO DE NOSOTROS, DE LA AChEE, DE

LAS EMPRESAS Y DE LAS FAMILIAS
DEMOSTRAMOS QUE ES POSIBLE MEJORAR
NUESTRA CALIDAD DE VIDA SIN CONSUMIR
MAS ENERGIA.
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;, Como impacta la eficiencia
energética en tu cuenta?

Economiza $986* al mes por ampolleta,
cambiando las incandescentes de 100 W. por fluores-
centes equivalentes de 23 W.

Considerando: 5 hrs. de uso diario y valor de energia eléctrica
de $85,41 por kWh.

Ahorra hasta $17.818* al mes en calefaccién a gas
natural por metro cuadrado de ventana, instalando
ventanas de doble cristal con rotura de puente térmico.

Considerando: Valor de gas natural de $800 por m3.

Economiza $1.085* al mes en energia eléctrica,
sustituyendo refrigerador con etiquetado clase B de
eficiencia energética por uno de clase A.

Considerando: Refrigeradores de similares caracteristicas y
valor de energia eléctrica de $85,41 por kWh.

Ahorra $926* al mes en energia eléctrica por termo,
al utilizar termo para conservar el agua caliente, en vez
de usar el hervidor constantemente.

Considerando: Un hervidor de 1,5 lts. valor de energia eléctrica
de $85,41 por kWh.

Economiza hasta $2.000* al mes en combustible,
manteniendo la presion de los neumaticos de su vehi-
culo segun recomendaciones del fabricante.

Considerando: Un vehiculo con un rendimiento promedio de
16 km/Lt., precio de la bencina de 95 octanos de 780 $/lt., y un
recorrido mensual de 1.500 km.

* Los valores aqui expuestos son referenciales y aproximados.



| ILUMINACION |

Tips de Iluminacion

2

Preferir la

iluminacion natural y loca-
lizada.
& Mantener lim-
pios los vidrios de las

ventanas.
& Utilizar colores
claros en las paredes 'y

cielos.

] Instalar sen-
sores de movimiento en
areas con poco transito
de personas, como pasi-
llos, jardin, patio, bodega
y lavadero.

] Reducir al
minimo la iluminacién or-

namental en exteriores.

=®

Reemplazar

i
ampolletas incandes-
centes por ampolletas de
bajo consumo. Limpiarlas
peridodicamente.

] Apagar luces
encendidas en habita-
ciones que no esté utili-
zando.
~ Mantener
limpias ampolletas y
pantallas, esto aumen-
tard la luminosidad sin

aumentar la potencia.

(\)’ Recomendaciones para el Uso Eficiencte de la Energia en el HOGAR
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Tips de Aislamiento

] Mejorar el
aislamiento puede signifi-
car ahorro energético y
monetario en la calefac-
cion. Una capa de tres cm.
de corcho, fibra de vidrio

o poliuretano tienen la
misma capacidad aislante
que un muro de piedra de
un metro de espesor.

& Instalar venta-
nas de doble cristal y mar-
co con rotura de puente
térmico. Esto reduce casi
a la mitad la pérdida de
calory, ademas, disminuye

el ruido.

% Evitar filtra- %

ciones de aire a través de

Para renovar
el aire, es suficiente abrir
sellos en puertas y ven- las ventanas alrededor de
tanas, ya que en algunos 10 minutos.
hogares, entre el 25y 30%

de las necesidades de

climatizacion se deben a

las pérdidas que se origi-

nan por tales filtraciones.

Utilizar medios sencillos

como silicona, masilla o

burlete de pano de goma.

% Utilizar per-

sianas o protecciones

solares en ventanas, en lo

posible por el exterior.



[ CLIMATIZACION |

Tips de Climatizacion

c Una temperatu-
ra de 20° C en invierno es
suficiente para mantener
la confortabilidad en un
espacio.
c Apagar la cale-
faccion por la noche y por
la manana. Encenderla
después de haber venti-
lado y limpiado la casay
cerrado las ventanas.

c Al salir de su
casa por unas horas,

en periodo de invierno,
reducir la posicion del
termostato a 15°C (la
posicion “economia” de
algunos modelos corres-
ponde a esta tempera-

tura).

™

Cerrar las
persianasy cortinas por
la noche evitard impor-
tantes pérdidas de calor.
c Evitar el uso de

calefactores individuales.

] Considerar
el uso de fuentes ener-
géticas renovables y
limpias, como apoyo al
sistema de calefaccion
y agua caliente, como la
utilizacién de la energia

solar.

(} Recomendaciones para el Uso Eficiencte de la Energia en el HOGAR
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] Disminuir la
cantidad de energia, esco-
giendo aparatos y electro-
domésticos con etiqueta
de eficiencia energética.
Existen 7 categorias
identificadas por barras
de colores y letras: color
verde y letra A++ para
equipos mas eficientes y
rojo y letra G para equipos
menos eficientes.
Recomendamos clase A,
para ampolletas y clase

A++ para refrigeradores.

7 Ajustar el ter-
mostato para mantener
una temperatura de 5°C
en el compartimiento de
refrigeraciony de -18°C
en el de congelacion.

& Nunca intro-
ducir alimentos calientes
en el refrigerador: si los
deja enfriar afuera,
ahorrard energia.

] Abrir la puerta
del refrigeradory el
congelador lo menos
posible.
] Descongelar
antes de que la capa de
hielo alcance 3 mm. de
espesor: podra conseguir

ahorros de hasta el 30%.

] Aprovechar al
maximo la capacidad de
su lavadora y procurar
que trabaje siempre con
carga completa.

i Usar descalci-
ficantes y limpiar regu-
larmente el filtro de su
lavadora de impurezas y
cal; asi utilizara eficiente-
mente la energia.

& Utilizar los
programas de baja tem-
peratura, excepto para
ropa muy sucia, y dejar

la tarea a los eficientes
detergentes actuales.

& Aprovechar el
calor del sol para secar la

ropa.



[ COCINA |

Tips en la

N Tapar las ollas,
asi la coccién es mas
rapida.
] Procurar que el
fondo de los recipientes
sea ligeramente superior a
la zona de coccién para no

rebasar la llama.

: IS
A
FaYaY,

] Preferir cam-
panas de cocina o extrac-
tores de aire con control

de demanda.

Cocina

] Limpiar bien
los quemadores; si estan
sucios demoran la coc-
cion.
7 Aprovechar al
maximo la temperatura
del horno, asegurandose
que cierre bien, y que la
goma que sella la puerta

esté en buen estado.

% Utilizar termos

para conservar el agua

caliente.

(‘} Recomendaciones para el Uso Eficiencte de la Energia en el HOGAR
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Tips sobre Equipos
Electronicos

&

Preferir equipos
de oficina con certificacién
de eficiencia energética.
Los podra identificar me-
diante sellos aplicados a
estos productos, como por
ejemplo el sello Energy
Star.

& Preferir panta-

llas LCD, ya que consumen

37% menos de energia con
respecto a equipos con-

vencionales.

7 Preferir equi-
pos que impriman por
ambos lados de una hoja.
& Imprimir sélo
lo realmente necesario y
ocupar ambos lados de la

hoja.

7 Desenchufar
aparatos en modo de
espera o stand by, DVDs,
equipos de musica, data,

etc.

& Apagar la
pantalla del computador
cuando no vaya a utilizar
su computador durante
periodos cortos.

7 Apagar
completamente el com-
putador cuando no lo
esté usando o cuando se
ausente por mas de 30

minutos.



| AGUA |

Tips sobre Consumo de Agua

Para obtener agua potable se utiliza una gran cantidad de energia. Cuidar el uso del

agua también significa consumir menos energia.

=

7 Gastar la mitad
de agua fria y la mitad

de agua caliente en el
bano de nuestro hogar se
puede lograr. En el mer-
cado existen duchas de
bajo consumo e inodoros
con descarga minima de
agua, que permiten tener

un aseo comodo y un uso

racional de la energia.
] Invertir en un kit

para banos eficientes, per-
mite recuperar la inversion
en pocos meses y ademas

son de facil instalacion.

& No dejar las
llaves abiertas durante
el lavado, el afeitado o
mientras nos cepillamos
los dientes.

& Evitar goteos
y fugas en las llaves. El
simple goteo de la llave
del lavamanos implica
perder 100 litros de agua
al mes.
& Cambiar llaves
independientes para el
agua caliente y el agua
fria de su cocina o bano
por una llave mono-
mando, permitira el uso
eficiente del aguay la

energia.

] Usar eficiente-
mente el WC ahorra una
gran cantidad de agua. En
el mercado existen
sistemas de doble des-
carga para estanque

de los excusados o WC.
Actualmente existe en
nuestro pais un modelo
de WC de una llave, que
consume 3 litros por

descarga.

(\)’ Recomendaciones para el Uso Eficiencte de la Energia en el HOGAR
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© ‘7 Green seal Certified
’ } Certificacion FSC 100% post Consumer Waste: o )
ertiicacion Papel reciclado y destintado Green-e certified wind

FSC

generated electricity






